
11ª Cursa del Roc Gros Júnior 26 de març de 2023 
Organització cursa: Associació Cursa del Roc Gros 

Inscripcions gratuïtes mitjançant butlleta d’inscripció a la Plaça Josep Espona el mateix dia 26 de març de 2023 de 8:00 
fins a esgotar dorsals (200 par cipants). Obsequi i esmorzar per a tots els par cipants. 

Categories i recorregut: 

0. De 3 a 6 anys (nascuts des de l’any 2017 fins l’any 2020). 300m de recorregut. 
1. De 7 a 8 anys (nascuts des de l’any 2015 fins l’any 2016). 700m de recorregut. 
2. De 9 a 10 anys (nascuts des de l’any 2013 fins l’any 2014). 700m de recorregut. 
3. De 11 a 12 anys (nascuts des de l’any 2011 fins l’any 2012). 1600m de recorregut. 
4. De 13 a 14 anys (nascuts des de l’any 2009 fins l’any 2010). 2900m de recorregut. 

Horari de sor da: La primera cursa ndrà lloc entre 9:15 i 9:20, just després de la sor da dels adults. 

Premis: Tres primers classificats de cada categoria masculina i femenina. 

 

Entrega de dorsals per rigorós ordre d’inscripció fins a esgotar els 200 par cipants. Un cop finalitzada la cursa tots els par cipants podran anar 
a buscar esmorzar. 

 


